
 

Время Понедельник 

До 12.00 Заезд участников. Расселение. Знакомство с воспитателями, участниками своей группы, правилами распорядка в ЦРОД, правилами 
пожарной безопасности. Входное анкетирование 

12.00 – 13.30 Групповой сбор (тренинги,  игры на командообразование 
13.30 - 14.30 Обед 
14.00-16.30    Медицинский осмотр (по группам) 

16.30 – 17.00   Полдник 
17.00 –18.55    Групповой сбор (тренинги,  игры,  подготовка к мероприятию  «В кругу новых друзей») 
19.00 – 19.30   Ужин 
19.35 – 20.00  Встреча с администрацией центра – «вопрос-ответ». Ярмарка образовательных курсов (представление образовательных модулей, курсов 

клубного пространства) 
20.30 – 21.30 Вечернее  мероприятие «В кругу новых друзей» (Представление визитных карточек групп) 
21.35 - 22.25 Групповой сбор (подведение итогов дня) 
22.30 – 8.00 Отбой. Время тишины 

Распорядок дня и расписание занятий в Центре развития одаренных детей 



Время Вторник Среда Четверг Пятница 

08.00 – 08.30  Подъем. Зарядка 
08.40 - 09.10  Завтрак 
09.30 - 11.00 Первая учебная пара 
11.00 - 11.25 Групповой сбор (перерыв) 
11.30 - 13.00  Вторая учебная пара 

13.30 - 14.25  Обед 
14.30 – 15.00 Индивидуальное пространство 
15.00 – 15.30 Групповое время 
15.30 – 17.00 Проектная деятельность. Самоподготовка. Решение рейтинговых задач / выполнение 

упражнений 
Подготовка к «Фестивалю идей и достижений» 

(защита учебных и внеучебных проектов) 
17.00 – 17.20 Групповое время. Полдник 
17.20 –18.50 Клубное 

пространство 
Цикл «Встречи с 
интересным человеком» 

Клубное пространство «Фестиваль идей и достижений» 

19.00 - 19.25 Ужин 
19.30 – 19.55 Групповое время Групповое время. Подготовка к мероприятию 

«Закрытие  потока» 
20.30– 21.30 Вечернее  мероприятие (по плану 

воспитателей групп) 
Вечернее  мероприятие. 
Интеллектуальная игра «Что? Где? 
Когда?» 

Вечернее  мероприятие: «Закрытие потока» 

21.35 - 22.25 Групповой сбор (подведение итогов дня) 
22.30 - 08.00 Отбой. Время тишины 

Время Суббота 

08.00 – 08.30 Подъем. Зарядка 
08.40 - 09.10 Завтрак 
09.30 – 11.00 Отъезд 


